
　働き方改革の推進のため、2024年４月１日
から土曜日午前の外来診療を中止します。
　土曜日は、日曜・祝日と同様に救急診療体制
となります。ご理解願います。

新年あけましておめでとうございます。本年も、地
域の皆様にとって健康で穏やかな1年となるよう、お
祈り申し上げます。

まずは管理者の交代についてですが、小生は2023 
年7月より前任の細江から管理者を引き継がせていた
だきました。現状では日々力不足を痛感しております
が、今後引き続き患者様とスタッフが心身ともに健康
に過ごせるよう、円滑な医療サービスの提供に努めた
いと思いますのでよろしくお願いいたします。

さて、2020年初頭から続いた新型コロナウイルス
感染症（COVID-19）もようやく終息の方向に向かいつ
つあります。住民の皆様にはマスク着用や、入院患者
様への面会制限などご不便をおかけしておりますが、
当院ではこの間クラスターを起こさず、救急外来や病
棟閉鎖といった診療制限を行うことなく何とか過ごす
ことができました。これも患者様や地域の皆様、そし
て従事する医療スタッフのご協力とご理解があったか
らこそと深く感謝申し上げます。COVID-19の感染症
法上の分類が2類から5類へ変更になったことに伴い、
行動制限が撤廃され、世の中はコロナ禍以前の状況に
戻りつつあります。しかしながら一方でCOVID-19罹
患者はいまだ少なくなく、ウイルスの変異による強毒
化の懸念もあります。また約3年ぶりにインフルエン
ザも流行するなど感染症への対策は今後も継続する必
要があり、面会制限の継続をはじめとして患者様やそ
のご家族様には当面の間ご不便をおかけしますが、皆
様が安心して医療を受けられる環境づくりを心がけて
まいります。

次に診療体制についてですが、2024年4月より、医
師の働き方改革がスタートします。2019年4月に施行
された働き方改革関連法によるものですが、本年4月

新年のごあいさつ
より医師についても時間外・休
日労働時間の上限規制が適用さ
れることとなります。これは、
基本的には医師の労働環境の向
上を目指し、より質の高い医療
提供が可能となるよう努めるものですが、医師不足が
深刻な地方にとっては地域医療が成り立つのかといっ
た懸念があることも事実です。当院でも現在の救急医
療、入院医療機能を維持するために一部診療体制を変
更させていただきますが、ご理解ご了承のほどお願い
申し上げます。

現状当院に限らず、東濃地方の医療機関において医
師をはじめ、医療スタッフが充足していないことは残
念ながら否めません。地域医療振興協会は恵那市にお
いて、当院、老健ひまわり、山岡診療所の3施設の指
定管理を任されており、訪問看護ステーションも含め
て連携を図っていますが、今後はより広域でのタスク
シェア、タスクシフトが必要になってくると思われま
す。今後ますます加速していく少子高齢化社会におい
て医療介護ニーズが高まる中、地域住民の健康を守
り、地域社会に貢献することが、当院の重要な使命で
あると自覚しております。今後も「地域住民のために、
質の高い、思いやりのある地域包括医療を展開する」と
いう病院基本理念にのっとり、鋭意努力を続けてまい
ります。

最後になりますが、これらの取り組みは、患者様や
地域の皆様との連携とご理解があってこそ成り立つも
のです。今後とも変わらぬご支援とご協力を賜ります
よう、心よりお願い申し上げます。

市立恵那病院 管理者　山田誠史
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当院の腫瘍総合ケアセンターの特徴
患者さまは医師よりがんの告知を受けると同時に、病状、段階に応じた様々な治療法を提示されます。その中の一

つに化学療法（いわゆる抗がん剤治療）があります。一言に化学療法と言っても様々なものがあり、それぞれに目的、
効果の違いと薬剤に応じた副作用があります。その中から個々の患者さまの病状やニーズに合った治療を患者さまと
話し合いのもと選択し治療を行っていきます。また、当院の腫瘍総合ケアセンターでは単に抗がん剤治療を行うだけ
でなく、個々の患者さまの思いや楽しみを聞かせていただき、患者さまにきめ細かな配慮をさせていただきます。

当院の腫瘍総合ケアセンターが目指すもの
当院の腫瘍総合ケアセンターが目指すもの、それは患者さまのがんという病気に立ち向かう「勇気」と「笑顔」です。

患者さまは治療に対する不安、将来に対する不安など多くの不安を抱えておられると思われます。また、腫瘍総合ケ
アセンターでなされる治療は決して楽なものではありません。病状が不安定であったり、抗がん剤の副作用があった
りとつらい状況も多々あります。そのようなつらさや不安を患者さまと分かち合い、一緒に闘う場、それが当院の腫
瘍総合ケアセンターだと思っています。当院でがんと診断された患者さまが、その治療においてベストな選択ができ
るよう、がん治療におけるコーディネーター・コンシェルジュとなり、腫瘍総合ケアセンタースタッフの面々が、それ
ぞれの立場から患者さまとともにがんと闘って行くことで、患者さまに勇気と笑顔を提供できるようこれからも努め
てまいります。抱えている悩みや不安があった場合は、気軽に声をかけてください。できるかぎりの対応をさせてい
ただきます。

腫瘍総合ケアセンター
　「がん」それは私たちが生きてゆく中で最も「死」を連想させる病気ではないかと思います。しかし、がんの診断、
手術手技、化学療法、放射線療法、がんの痛みに対する治療、緩和ケアなど、あらゆる面でがんに対する新しい
アプローチがなされており、必ずしも死に直結する病気ではなくなっています。
　がんの患者さまに、安心してよりよい「がん治療」を提供する場が腫瘍総合ケアセンターです。当院腫瘍総合ケ
アセンターは、医師・薬剤師・看護師・ソーシャルワーカー・管理栄養士・リハビリスタッフ・事務スタッフなど多職種
でチームを構成し、患者さまの様々なニーズにこたえることのできるような体制をとっています。現在月に延べ約
100人の患者さまの治療にあたらせていただいております。

手術部長　太田博彰

薬剤師　永冶正太郎

化学療法認定看護師　安藤恵美子
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臨床工学技士はコメディカルの一職種であり、現在の医療に不可欠な医療機器の専門家です。今後益々増大する医
療機器の保守点検や操作を行い、安全確保に努めています。血液浄化センターでは透析と呼ばれる治療に従事してい
ます。透析とは腎臓の機能が低下した患者様の血液を体外に取り出して体内の電解質を調整し、老廃物や余分な水分
を除去する治療のことです。血液浄化センターにおいて臨床工学技士は透析装置の定期的な点検や部品交換、大量の
水（1回の治療につき約150L以上）が必要となる透析治療で、きれいで安全な水を確保するために水質の管理をし、そ
れにより作製された超純水透析液の濃度や清浄度のチェックを行います。そして治療時には患者様への問診、穿刺、
治療中の血圧測定など状態観察、トラブル対応、止血や患者指導といった業務を医師、看護師などの他職種と連携し
ながらチーム医療の一角を担っています。

臨床工学技士の仕事（血液浄化業務編）

他にも透析で使用する血管が狭くなり、血液の流れが悪くなった場合はエコー検査を行い、その後チーム内で情報
共有し、血管を広げる治療を医師と共に行います。

今後も病院内でチーム医療の一員として地域医療に貢献します。少し
でも臨床工学技士のことを知っていただけたら幸いです。

臨床工学技士　清水慎太郎

3

Municipal Ena Hospital Public Relations Magazine



■診察予約・予約変更について
　＊産婦人科以外の診療科では初診予約ができません。当日ご来院の上、医事課受付窓口までお越しください。
　＊診察予約・予約変更は専用ダイヤルをご利用ください。

予約専用ダイヤル  0573-20-1657　 受付時間  平日9：30～17：00
※産婦人科のみ14：00～16：30

■休診日：土曜日午後・日曜日・祝日・年末年始（12/29 ～ 1/3）
■休診日・上記受付時間外の受診について

・休診日・受付時間外の受診については、ご来院前に必ずお電話でご連絡ください。連絡なくご来院の場合、待ち時間が長く発生したり、手術都合等に
より他院受診をご案内する場合もございます。また、急を要さない診察の場合は、外来受付時間内の受診をご案内致します。予めご了承ください。

謹んで新年のご挨拶を申し上げます。新型コロナウイルス感染症およびインフルエンザに罹患する方は増えてい
ます。受験生には最も大切な時期でもあり、家族全体で引き続き感染対策（手洗い・マスクなど）をお願いします。編集

後記
事務部長　森井尚之

内 科

予約診療 消化器・総合診療 呼吸器 老年・脳卒中 呼吸器・消化器 診察室C01・C02・C03：
予約患者様のみの診察
となります。
当 日 内 科 診 療 希 望 の
場合は、初診・予約外

（C06・C07）の担当医の
診察となります。

診察室C01 山田誠史 近藤芳正 細江雅彦 近藤芳正
予約診療 循環器・不整脈 総合診療 消化器・総合診療 循環器・不整脈 総合診療

診察室C02 松野由紀彦 吉田　力 山田誠史 松野由紀彦 吉田　力
予約診療 総合診療 総合診療 総合診療 循環器外来

診察室C03 高橋春光 市川京子 市川伸也 交　替*
医療連携・初診 総合診療 循環器・不整脈 呼吸器・消化器 消化器・総合診療 老年・脳卒中 医療連携予約患者様の

みの診察となります。診察室C05 市川京子 松野由紀彦 近藤芳正 山田誠史 細江雅彦
初診・予約外2 総合診療 総合診療 総合診療 総合診療 総合診療 担当医師の診察室（C03

～07）が一部変更とな
る場合があります。呼
込モニタや内科受付で
ご確認ください。

診察室C06 本庄香子 市川伸也 吉田　力 大塩学而* 大塩学而*
初診・予約外1 総合診療 総合診療 総合診療 総合診療 総合診療

診察室C07 後藤貴宏 本庄香子 本庄香子 後藤貴宏 高橋春光 交　替

小 児 科
診察室A05 服部　誠 服部　誠 服部　誠 服部　誠 服部　誠 交　替 ※）第3週月曜日、第1・第3

週水曜日のみ非常勤医師
による診察があります。診察室A06 東條達也※ 東條達也 東條達也※ 東條達也 東條達也

外 科

初診・処置・専門外来 大腸・肛門

診察室B04 太田博彰 北村文近 太田博彰 北村文近 北村文近 交　替
予約診療 予約診療 予約診療 予約診療 予約診療(乳腺) 予約診療

診察室B05 浅野雅嘉 太田博彰 北村文近 浅野雅嘉 太田博彰

整形外科
※)第5週以外

診察室B01 佐藤洋一* 西本圭佑* 吉田昌弘* 川端走野* 交　替*

眼 科
眼瞼形成 ※)不定期 ※）土曜診察日は事前にお問

い合わせください。診察室A01 河野伸二郎* 伊藤麻耶里* 福富　啓* 交　替* 柴田　藍* 伊藤麻耶里*
耳鼻咽喉科 診察室A03 田邉陽介* 吉岡哲志* 楯谷一郎*

産婦人科

婦人科再診 婦人科専門外来 産婦人科初診

予約患者様のみの診察
となります。

診察室K01 伊藤雄二 奈倉祐貴* 若槻明彦* 青山和史 李龍姫* 交　替*
産科再診

診察室K02 奈倉祐貴* 李龍姫* 青山和史 伊藤雄二 安部　茂
産婦人科初診

診察室K03 安部　茂 伊藤雄二 李龍姫* 奈倉祐貴* 青山和史

内 科

要予約 物忘れ ペースメーカー外来 物忘れ

内科午後診療は、予約
のみとなります。

専門外来 細江雅彦 松野由紀彦 細江雅彦
腎臓内科 腎臓内科

多田将士* 多田将士*

小 児 科
要予約 要予約

診察室A05 服部　誠 （予防接種） 交　替* （予防接種）
眼 科 診察室A01 伊藤麻耶里* （手術日）

受付時間  月～金曜日…8：30～11：30／土曜日…8：30～11：00　 診察時間  月～土曜日…9：00～

午後は予約診療のみ（一部診療科除く※1）となっております。
※1　小児科初診受付：月・木曜日　13：30～15：30／眼科初診受付：火曜日　12：30～14：00

…予約診療（予約のない当日受付はできません）　医師名 *…非常勤医師

診療科 診　察　室 月 火 水 木 金 土 備　　考

外 来 診 療 担 当 表
令和6年1月1日現在

診療科 診　察　室 月 火 水 木 金 土 備　　考

午 

前 

診 

療

午 
後 
診 

療
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